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Riktlinjer för spex och filmer på mottagningen 
När du vill framföra ett spex skriver du ett manus och skickar in det till vordf@mfuppsala.se.  
Under mottagningsveckorna kommer följande tidsramar att gälla:  
● Faddrar ska skicka in manus senast 48 timmar innan framförandet. 
● Reccar senast 24 timmar innan.  

 
Kom ihåg att detta är minimikravet för att vi ska kunna bedöma manuset och ger er besked 
om det är godkänt eller ej. Om ni är osäkra är det bäst att skicka in det så tidigt som möjligt! 
MF:s vice ordförande har sista ordet när det gäller vilka spex/filmer som är acceptabla, men 
för att hjälpa er finns följande riktlinjer: 
 
Spex/filmer ska följa MF:s värdegrunder: 
● Spex/filmer ska inte innehålla inslag av rasism, sexism, sexuella övergrepp eller 

påhopp på någons kön, könsidentitet och uttryck, etnisk tillhörighet, religion eller 
annan trosuppfattning, funktionsnedsättning, sexuell läggning och ålder. 

● Läkare har som yrkesgrupp en särställning och åtnjuter stort förtroende från 
allmänheten. Skämt om känsliga undersökningar och diagnoser bör undvikas.  

● Nedlåtande kommentarer om andra yrkesgrupper accepteras inte. 
● Vissa ämnen är ytterst känsliga och bör närmas med stor försiktighet, till exempel 

missbruk, droger och våld.  
Kom ihåg att även om du själv tycker att det är ok, kan det finnas någon i publiken som är 
personligt drabbad. 
 


